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Partagez votre expérience Seren !

RÉSERVATIONS 
Les réservations s’effectuent auprès de la
réception du spa, par téléphone, par mail
spa@villaseren.fr ou sur le site Planity. Les
bons cadeaux peuvent être pris sur place ou en
ligne sur www.laboutique.villaseren.fr
Nous vous invitons à vous présenter 15 min avant
l’heure de votre rendez-vous. En cas de retard,
votre soin sera raccourci de la durée de votre
retard par respect pour les clients suivants. 
Toute annulation doit être effectuée 48h à
l’avance. En cas contraire, vous devrez vous
acquitter du règlement de 30% du montant de
votre soin. Pour les bons cadeaux, ils seront
soldés en totalité.

60mn
Gommage et Enveloppement Ultra-Lissants
Ventre - Fesses - Cuisses

BODY REFLEX

60mn
Soin minceur corps entier qui associe un massage
tonique et un enveloppement à la confiture
d’algues.

SOIN MINCEUR P5

60mn
Massage et Enveloppement Chauffant Anti-
Cellulite Ventre - Fesses - Cuisses

SCULPT ZONE

Programme silhouette personnalisé 4 soins 340€

Parenthèse bien-être pour prendre conscience de
son corps et passer un moment en famille. À partir
de 10ans.

MASSAGE PARENT - ENFANT 20mn - 110€

Accès au spa d'une heure chacun, gommage des
pieds, mignardises & thé puis 1h30 de massage.

FORMULE DUO EVASION 360€

ACCÈS SPA : 
Avec réservation de soin 

Sans réservation de soin 

Le Seren'ity Spa: un sauna, un hammam, une
fontaine de glace, une douche sensorielle et
une piscine extérieure chauffée avec buses
massantes.

L’expertise marine et ses bienfaits avec
Phytomer

La naturalité et l’éveil des sens avec
Phytocéane

L’art du thé est ses vertus avec
Thémaé

Tous les jours, toute l’année, de 10h à 20h.

Ouverture du Spa

Le Spa Seren’ity vous ouvre ses portes,
plongez dans nos   univers complémentaires 3

SPA 1h - 1 Entrée        5 Entrées         10 Entrées
SPA 2h - En Solo         En Duo

 25€                 100€                   200€ 
 40€              75€

1 ENTRÉE au SPA 1h  15€

Au bout de 5 soins de + de 45 minutes min
 = 20mn de massage offert

10 soins = le 11ème vous est offert !

Pour un moment complice tous les soins corps de 45
mn et plus peuvent se faire en cabine privilégiée duo



Les Soins Corps

20mn - 50€ / 45mn - 75€ / 60mn - 95€ / 90mn - 140€
Tarifs Solo

45mn - 160€ / 60mn - 200€ / 90mn - 290€

Tarifs Duo
Possibilité de faire les soins corps en cabine Duo

 Les Massages

Massage sur mesure adapté à vos besoins.
LE SEREN’ITY           

20mn / 45mn / 60mn / 90mn 

Gommage corps de votre choix suivi 
d’un massage sur mesure.

RITUEL SEREN’ITY 90mn

Exfoliation et hydratation de l’ensemble du corps.
À vous de choisir parmi les trois univers proposés :

GOMMAGE CORPS AU CHOIX 45mn

Gommage tonifiant au sel et soin reminéralisant à
l’Oligomer avec Phytomer
Destination Bora-bora et son gommage au sable
blanc suivi d’un massage au safran d’Océanie et à
la fleur de Tiaré avec Phytocéane
Soin anti-oxydant au complexe des 4 thés et son
gommage aux extraits de riz noir, coco, sucre et
papaye complété par un baume réparateur aux
senteurs exaltantes avec Thémaé

Soin du dos décontractant, reminéralisant avec
gommage, massage et application d’une boue
autochauffante. Avec un massage du cuir
chevelu ou des pieds pour un effet anti-stress.

BULLE DES MERS - 45min

Les Soins Visages par 

60mn
             Soin coup d’éclat, hydratant et défatigant.
             CYFOLIA BIO 

60mn
Soin Réconfortant Apaisant qui adoucit les peaux
sensibles et améliore leurs défenses.

DOUCEUR MARINE

60mn
Soin Purifiant Anti-Imperfection avec un programme
désincrustant et une peau visiblement plus nette.

OLIGOPUR

60mn
Soin visage sur-mesure, adapté aux spécificités de
l’épiderme masculin.

PEAU NEUVE AU MASCULIN

Soin lissant éclat des yeux, ultra-complet et
performant pour un regard qui pétille de jeunesse.

PERFECT REGARD

Seul : 45mn
En complément des autres soins 25mn : 40€

60mn
Soin Teint - Tâches - Rides. Alliance d’un
peeling, sérum anti-âge et masque tissu pour
illuminer le teint, atténuer les tâches et lisser
les rides.

OLIGOFORCE LUMIERE      

90mn
Soin Anti-âge Global - Visage - Lèvres - Décolleté.
Massage d’exception qui défroisse visiblement la
peau tout en offrant une détente absolue.

SOIN PIONNIER JEUNESSE SUPRÊME

60mn
Soin Correction Rides. Le protocole anti-âge de
référence qui cible toutes les rides pour resurfacer la
peau, combler les sillons et repulper le visage.

EXPERT JEUNESSE

60mn
Un essentiel qui conjugue performance hydratante
et détente intense.

HYDRA ORIGINEL

Les Massages

MASSAGE ORIENTAL - 60mn - 90mn
Ancré dans la tradition orientale, ce massage se vit au
rythme de manœuvres lentes et enveloppantes.
Relaxation profonde, tensions musculaires libérées. 

Massage puissant, profond et rythmé empruntant
des techniques de tradition indienne. Le corps et
l'esprit font le plein de vitalité pour un regain
d’énergie.

MASSAGE AYURVÉDIQUE - 60mn - 90mn

MASSAGE SINGAPOURIEN - 60mn - 90mn
Massage atypique et profond. Centré sur les
énergies, porte une attention particulière au ventre.
Des manœuvres de massage des pieds avec le Bol
Kansu ponctuent ce soin.

MASSAGE DEEP TISSUE - 60mn - 90mn
Massage des tissus profonds. Soin lent et ciblé qui
a pour objectif de dénouer les tensions
musculaires

Massage doux et enveloppant adapté aux besoins
spécifiques des futures mamans. Du 4ème mois
de grossesse jusqu’au 7ème inclus.

MASSAGE COCOON - 60mn

DESTINATION EMERAUDE - 60mn
Massage relaxant et détoxifiant au thé vert bio
et à la pierre chaude. Voyage sensoriel unique
entre tradition bretonne et massage ancestral
Tui Na.

Massage relaxant et délassant d’inspiration
Hawaïenne. À vous de choisir votre destination :

une plage de sable fin à Bora-Bora avec la fleur
de tiaré et le parfum vanillé
une forêt tropicale au Costa Rica avec la goyave
un Jardin d’Orient au parfum chaud et ambré

AUTOUR DU MONDE - 60mn

Massage ressourçant, reminéralisant. Ce soin est
profondément relaxant et ré-énergisant grâce aux
manoeuvres englobantes.

OLIGOMER SPA - 60mn


